SEZNAM VĚCÍ NA PIDIHAHÁČEK 2013
(Jarní, Podzimní)
5-7 denní pobyt

NA VÝLETY

menší batůžek  (skladný)

HYGIENA  (v malé taštičce)
mýdlo 

kartáček na zuby + pasta + kelímek

krém (těl. mléko)

hřeben (popř. sponky, skřipečky, čelenka, gumičky)

ručník

OBUV   (určitě zkontrolujte, zda dítěti nejsou boty MALÉ!!!)
domácí přezutí (ideálně pantofle)

gumovky (takové velikosti, aby se do nich vešly teplé ponožky)
tenisky
pevná obuv do terénu a na koňojízdu
sněhule (je-li sníh) 

1. POMOC

osobní léky, náhradní dioptrické brýle (pokud je dítě nosí)

OBLEČENÍ do sucha i do mokra, na ven i dovnitř
4x kalhotky (chlapci slipy či trenky)

4x ponožky (z toho 2 teplé) 

1x tričko kr. rukáv

1x tričko dlouhý rukáv nebo košile

1x mikina, svetr či tepláková bunda

2x kalhoty na procházky, na hraní i na koně (džíny, leginy, tepláky)

1x spodky nebo teplé punčocháče

1x tepláky na doma

1x silnější pláštěnka

1x bunda do chladnějšího počasí

vhodné oblečení na spaní (teplejší)
pokrývka hlavy (pletená čepice, kšiltovka)

JÍDLO + PITÍ

PET lahvička na pití 0,5 l 

RŮZNÉ

spací pytel teplejší
kapesníky (papírové)

baterka + náhradní aku 

blok, propiska,  tužka, guma, fixy

oblíbenou hračku (mazlíka)

jezdeckou či cyklistickou přilbu

OSOBNÍ VĚCI

osobní doklady (VZP karta)
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